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Abstract: Interactive participatory methods are designed to promote conceptual understanding
through the active involvement of students and activities that provide immediate feedback. Active
learning is a dynamic and diverse learning and increase the efficiency and quality of the
educational process of the university.

Obijectiv:1dentifying ways to increase efficiency pedagogical educational process applicable to

nursing activities.

Material and method: The target population for the study was the group of students from the
nursing specialization, second year, Cluj-Napoca. There was a total of 62 students and the
period for conducting the study was 14 weeks semester, using teaching methods, case study,

mnemonic and multimedia learning.

Results: Study results showed that students who were using active learning methods,
intermediate scores were in the expected direction. The difference in average scores on the

exam, was not significant.

Conclusion: The program 14 weeks showed only short-term effects, therefore, active research

continues versus traditional methods.

Keywords: case study, mnemonic and multimedia, active and traditionale learning.
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METODOLOGIA CERCETARII
Scopul si obiectivele studiului

Scopul cercetirii de fatd consta in optimizarea predarii si invatarii disciplinei nursing in

cadrul pregatirii medicale initiale la UMF Cluj

Obiectiv general

Identificarea modalitdtilor pedagogice care contribuie la cresterea eficientei si calitafii

procesului instructiv-educativ din universitate, cu aplicabilitate la activitati de nursing.
Obiective specifice

0.1. Optimizarea curriculei potrivit competentelor definite pentru activitati de nursing.

0.2. Dezvoltarea capacitatii de cooperare si asertivitate la studenti

0.3. Asezarea activitatii didactice pe principiul invatarii experientiale.

0.4. Proiectarea unor activitati didactice care sd propuna studentilor situatii de invatare

bazate pe metoda studiului de caz.

0.4. Optimizarea predarii prin stimularea unui invatamant creativ utilizdnd invatarea

multimedia la disciplina nursing.

0.5. Utilizarea strategici de invatare mnemotehnice ca modalitate de optimizare a

planului de ingrijire a pacientului.
0.6. Construirea unui model de predare care sa dinamizeze procesul Invatarii si sa
asigure o invatare eficienta si durabila.

Ipoteza si variabilele cercetirii

In acord cu scopul si obiectivele cercetarii s-a formulat urmatoarea ipotezd generali:
Implementarea unui program specializarii asistentd medicald generald prin valorificarea
studiilor de caz si, in complementaritate cu invatarea multimedia si tehnici mnemotehnice,
conduce la dezvoltarea competentelor profesionale si transversale.

In functie de ipoteza generala s-au conturat urmatoarele ipoteze secundare:
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Utilizarea sistematica in activitatea didacticd a metodelor studiului de caz,

mnemotehnice si invatare multimedia, influenteazd semnificativ dezvoltarea

competentelor asistentului medical si imbunatatirea performantelor academice.

2. Introducerea 1in activitatea didactica a metodelor

mnemotehnicesi invatare multimedia, individual sau

studiului de

caz,

combinate optim,

influenteazad semnificativ eficienta managementului activitatii didactice si

cresterea capacitatii de cooperare si a asertivitatii la studenti.

Planul experimental cuprinde variabile independente, care fac referire la datele personale ale

subiectilor investigati, criterii de apreciere a studentului, iar dintre variabilele dependente

amintim rezultatele, performantele studentilor. Pornind de la formularea ipotezei generale, in

cazul experimentului nostru stabilim urmatoarele variabile:
Variabila independenta

 Implementarea unui

program specializarii asistenta medicala generald prin

valorificarea studiilor de caz si, in complementaritate cu invatarea multimedia si

tehnici mnemotehnice, conduce la dezvoltarea
transversale.
Variabile dependente asociate ipotezei specifice nr 1

Performantele scolare cuantificate in note scolare

competentelor profesionale si

Variabile dependente ale | Metode de cercetare Instrumente  de

cercetarii cercetare

Caracteristici ale

instrumentelor de cercetare

Nota admitere la facultate | Metoda cercetarii | Test de cunostinte

documentelor curriculare

Teste grile standardizate de

evaluare.

Nota la disciplina nursing | Metoda cercetarii | Test de cunostinte

anul 1(sem 1 si sem 2) documentelor curriculare

Teste grile si teste practice
standardizate de

evaluare.

Media generald anul 1 | Metoda cercetarii | Test de cunostinte

(sem 1 si sem 2) cu | documentelor curriculare

exceptia nursingului

Teste grile si teste practice
standardizate de

evaluare.

Nota la disciplina nursing | Metoda experimentul Test de cunostinte

anul 2 (sem 1 si sem 2)

Teste grile si teste practice
standardizate de

evaluare.
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Media generald anul 2
(sem 1 si sem 2) cu

exceptia nursingului

Metoda

documentelor curriculare

cercetarii

Test de cunostinte

Teste grile si teste practice
standardizate de

evaluare.

Variabile dependente asociate ipotezei specifice nr 2

Variabile dependente ale | Metode de cercetare Instrumente  de | Caracteristici ale
cercetarii cercetare instrumentelor de cercetare
Asertivitate Metoda experimentul Scala de evaluare | Preluat si adaptat

Metoda observatiei si autoevaluare
Jurnalul

cercetatoarei

Lotul si modul de esantionare

Populatia (grupul) tinta al acestei cercetari este compusa din studentii de la specializarea
Asistenta Medicala, din anul universitar 2015-2016, selectarea acestora realizdndu-se dupa
criteriul apartenentei la un an de studiu. Ne-am propus implicarea unei populatii totale de 62 de
studenti din anul doi.

Populatia accesibila este compusa din totalul studentilor din anul 2 ai specializarii
asistenta medicald de 98 studenti, iar perioada de efectuare a studiului este de 28 saptamani, 120
minute pe saptamana reprezentand o sedinta de curs, necesara desfasurarii numarului de ore de
nursing si a orelor de dezvoltare a asertivitatii.

Nu a fost insa posibil sa constituim grupuri mixte in proportii egale masculin / feminin,
deoarece la aceasta specializarea proportia genului feminin este mai mare in randul studentilor.

Esantionarea se realizeazd pe baza de voluntariat. Grupul A (N = 26) a fost grupul

experimental si grupul B (N = 36) a fost grupul de control unde temele au fost predate prin

prelegere, avand aceleasi subiecte ca si la grupul experimental

Structura esantionului de subiecti

Esantion de subiecti

Experimental Control
Numar de grupe Efectiv Numar de grupe Efectiv
2 26 3 36
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Numar de grupe Efectiv

5 62

Etapa experimentului formativ

In scopul de a imbunititi rezultatele de invatare ale studentilor, se realizeazi o tranzitie
spre metodele active de invatare in sala de clasa.

Primul pas este crearea de cursuri de nursing in power point

Al doilea pas in procesul de tranzitie este utilizarea de mai multe tipuri de activitagi de
invitare pentru fiecare ord de curs. In cele din urma noi prezentiri power point se doreste a fi
Create, pentru a fi prezentate in timpul orei, recenzii a fiecarui grup si promovarea de discutii in
clasa. Slide-urile suplimentare au fost incluse pentru a confirma intelegerea materialului.

Al treilea pas in procesul de tranzitie este crearea de teste in clasd. Testele au fost
destinate pentru a evalua pregatirea studentilor in avans pentru fiecare curs §i pentru examenul
care urmeaza sa fie dat in sesiune.

Studentii vor fi impartifi in doud grupuri, un grup de control, (N=36) in care vor fi
predate cursuri de nursing prin metode de invatare traditionald si un grup experimental (N=26),
in care vor fi predate acelasi material folosind metoda de invatare prin cooperare, iar in timpul
cursului vor fi inserate notiuni despre asertivitate si un grup placebo (N=36).

Continutul cursului va fi identic, inclusiv programa de curs, teme si examene. Cu toate
acestea grupul de instruire traditional va primi cursuri de instruire bazate pe instructia la clasa, in
timp ce grupul experimental a participat activ la activitati de invatare in clasa. Ambele grupuri au
avut acelasi pedagog.

Grupul experimental va fi impartit in cinci subgrupuri, patru grupuri de invatare prin
cooperare de céte cinci studenti, respectiv un grup de sase studenti, care au ramas impreund pe
toata perioada cursurilor.

In prima zi de curs, studentilor li se va administra un pretest pentru a evalua cunostintele
lor de continut, pana in prezent in program. Bazat pe scoruri individuale pentru anumite categorii
de continut si pe media ultimului semestru, grupurile de invatare prin cooperare vor fi Impdrtite.

Studentii in grupurile de invatare prin cooperare vor fi eterogen aranjati astfel incat grupul sa nu
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fie ponderent cu studenti puternic sau slab academic si cu o experientd de ingrijire de sanatate
distribuita In mod egal. De asemenea prima zi de curs, va fi petrecutd pentru socializare in
grupuri pentru a dezvolta abilitatile de comunicare si cele sociale. Studentilor li se va aminti
frecvent sa vina pregatiti dupa ce citesc sarcinile primite.

Aceasta practicd in sesiuni de formare va fi efectuatd de catre un cadru didactic cu o
experientd de 16 ani de predare. Instructorul a incorporat variate metode de predare activa si de
cooperare la curs. Aceste activitdti au inclus, discutii asupra scenariilor de caz, strategii
multimedia si tehnici mnemotehnice. Se incearca sd fie implicati toti studentii in discutii. Pentru
fiecare grup de invatare prin cooperare, un student care va demonstra cunostinte superioare din
categoria respectiva de continut, va fi plasat ca lider de grup. Atributiile fiecarui membru al
grupului se decide in mod democratic de grup. La inceputul fiecarei ore de curs, dupa test,
studentilor din grupul de experiment li se acorda aproximativ 15-20 min pentru a revizui, discuta
si sd completeze interventia, precum si activititi de stimulare a asertivitatii. In timp ce slide-urile
power point au fost utilizate in ora de curs traditional. In schimb power point-ul s-a utilizat
pentru fiecare activitate de grup mic, urmat de repere generale si intrebari, discutii referitoare la
fiecare activitate. Majoritatea grupurilor au ales sa-si prezinte constatarile prin utilizarea unui
curs traditional cu prezentiri power point. In plus fatd de prelegerea pe cale orali, alte prezentari
au inclus discutii de grup de scenarii de caz. Din cauza constrangerilor de timp, grupurile au fost
incurajate sa se intdlneascd in afara timpului alocat la curs pentru a discuta detaliile prezentarii.
Pentru a consolida responsabilitatea individuald si de asemenea consolidarea interdependentei
pozitive a membrilor grupului, fiecarui grup i se permite sa castige puncte de invatare prin teste
neanuntate. De-a lungul perioadei de studiu, membrii grupului se vor evalua reciproc cu un
instrument de evaluare saptamanal. Acest lucru a folosit ca si feedback pentru studenti pentru a
vedea cat de bine pot sa lucreze impreuna ca si grup de invatare prin cooperare. Studii de caz au
fost folosite pentru a difuza informatii referitoare la subiectul zilei si au fost proiectate de catre
instructorul desemnat pentru a preda la curs.

De exemplu, un grup a fost rugat sa explice ce se include cand inveti un pacient despre
ingrjirea unei plagi, raspunsul inclus presupune sa invete pacientul despre semnele unei infectii,
am Intrebat apoi grupul s@ explice la ce semne ar trebui sa se astepte sa apard daca este o infectie
s1 sd presupunem ca pacientul nu va sti sa explice, se vor prezenta poze cu o plagd infectata si o

plaga curatd si va fi solicitat sa aleaga.
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Deoarece aceasta a fost 0 pedagogiec noua pentru curs $i am nevoie pentru a evalua
acceptarea de catre studenti a metodei, studentii din grupul de experiment au fost rugati sa
completeze un chestionar anonim, voluntar cu privire la opiniile lor legate de metoda noud din
timpul cursului. Studiul a constat in 4 intrebari tip Likert (anexa nr ). Studentii din grupul de
control vor primi cursul in mod tradifional in sala de clasa. Grupul de studentii mentionati ca si
grup de testare vor primi continutul prelegerii si metode active de invatare in timpul orelor. De la
studentii din grupul de testare se asteapta sa revizuiasca cursurile primite, sa citeasca textele si sa
utilizeze alte surse de informare in prealabil si sd vina la clasa pregatiti pentru test si sa aplice
ceea ce au invatat. Fiecare curs va fi predat de acelasi membru al facultatii, acoperit de acelasi
material, avand aceeasi programa.

Examenul intermediar de nursing se va administra la finalul semestrului pentru ambele

grupuri.

Traducere chestionar

Scala de asertivitate a fost tradusa in limba romana de catre autor. Pentru a asigura
validitatea de traducere, aceasta a fost realizata de catre un expert in limba engleza. Doi lectori
de la facultate au analizat cele doua versiuni si au fost facute modificari in consecinta.

Un studiu pilot a fost efectuat pe 20 studenti pentru a verifica claritatea si aplicabilitatea

instrumentelor.

Analiza si interpretarea rezultatelor
Ipoteza nr 1: Utilizarea sistematicd in activitatea didacticdi a metodelor studiului de caz,
mnemotehnice si invdtare multimedia, influenteaza semnificativ dezvoltarea competentelor
asistentului medical si imbunatatirea performantelor academice.
Participanti

Populatia tinta pentru studiu a fost studentii de la specializarea Asistenta Medicala, anul
doi, Cluj-Napoca. A existat un numar total de 62 studenti in anul doi, iar perioada de efectuare a
studiului a fost de 28 saptamani, doua ore pe saptamana reprezentand o sedinta de curs, perioada
necesara desfasurararii programei de invatamant la disciplina nursing, in anul universitar 2015-
2016, semestrul I si semestrul II.

Esantionarea s-a realizat pe baza de voluntariat. Anul doi a fost impartit in doud grupuri.

Grupul A (N = 36) a fost grupul de control si au fost predate temele de curs prin prelegere sau
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lecturd, pe calculator, iar grupul B (N = 23) a fost grupul de interventie si cursurile au fost

predate avand aceleasi subiecte.

Instrumente

Intrebari cu raspunsuri multiple au fost utilizate pentru a evalua performantele academice
ale studentilor. Un pre si post test au fost dat la ambele grupuri, iar rezultatele au fost calculate
prin analizd comparativd. De asemenea evaluarea strategiilor de predare a fost realizatd de

studenti.

Procedura

La studentii de la specializarea nursing, majoritatea cursurilor au fost predate in mod
traditional, prin lecturd, in sala de curs la care s-au identificat urmatoarele probleme: studentii, in
general nu s-au pregatit pentru curs prin lecturd sau revizuirea materialelor in afara orelor,
studentii au intimpinat dificultati 1n aplicarea a ceea ce au fost Invatati si prelegerea nu
imbunatateste abilitatile de gandire critica si de aplicare de cunostinte.

In scopul de a aborda aceste preocupiri si intr-un efort de a imbunatati rezultatele de
invatare ale studentilor, o tranzitie spre metodele active de invatare fost efectuata.

Primul pas a fost crearea de cursuri power point.

Al doilea pas in procesul de tranzitie a fost crearea de mai multe tipuri de activitagi de
invatare pentru fiecare sesiune de curs. In cele din urma noi prezentiri power point au fost
create, pentru a fi prezentate n timpul orei, care cuprind recenzii ale fiecarui grup si promovarea
de discutii in clasa. Slide-urile suplimentare au fost incluse pentru a confirma intelegerea
materialului.?

Al treilea pas in procesul de tranzitie a fost crearea de teste in clasa. Testele au fost
destinate pentru a evalua pregatirea studentilor in avans, un preexamen care urmeaza sa fie dat la
finalul semestrului si examenul final 1n timpul sesiunii organizate de universitate.

Ei au fost impartiti in doud grupuri, un grup de control, (N=36) in care au fost predate
cursuri de nursing prin metode de invatare traditionald si un grup experimental (N=26), in care a
fost predate acelasi material folosind metoda de invatare prin cooperare.

Tematica si continutul cursurilor a fost identic pentru ambele sectiuni, inclusiv

examenele. Cu toate acestea grupul de instructiune traditional a primit in primul rand cursuri de
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instruire bazate pe instructia la clasa, In timp ce grupul experimental a participat activ la activitati
de invatare in timpul sedintei de curs. Ambele grupuri au avut acelasi instructor.

Grupul experimental a fost impartit in cinci subgrupuri de invatare prin cooperare de
cinci studenti patru grupuri, respectiv sase studenti formand un grup, studentii au ramas
impreund pe toatd perioada cursurilor ceea ce a contribuit la imbunatatirea abilitdtilor de
comunicare §i a consolidat pozitiv interdependenta intre membrii grupului. Grupurile de invatare
prin cooperare au fost eterogen aranjati astfel incat grupul nu a fost ponderent cu studenti
puternic sau slab academic si cu o experientd de ingrijire de sdnatate distribuite in mod egal.

La inceput, studentilor 1i s-a administrat un pretest pentru a evalua cunostintele lor de
continut, pana in prezent in program. Bazat pe scoruri individuale pentru anumite categorii de
continut i de media ultimului semestru, grupurile de invatare prin cooperare au fost impargite.
Studentilor li s-a amintit frecvent sa vina pregatiti dupa ce citesc cursurile si sarcinile primite.

Aceastd practicd in sesiuni de formare a fost efectuatd de catre un cadru didactic cu o
experientd de 16 ani de predare. Instructorul a incorporat variate metode de predare activa si de
cooperare la curs. Aceste activitati au inclus tehnici de invatare mnemonice (acronime, imagini),
discutii asupra scenariilor de caz, prezentarea unui filmulet video, prezentarea intrebarilor de tip
grild. Se incearca sa fie implicati toti studentii In discutii. Pentru fiecare grup de invatare prin
cooperare, un student care a demonstrat cunostinfe superioare din categoria respectiva de
continut, a fost plasat ca lider de grup. Atributiile fiecarui membru al grupului a fost decis in
mod democratic de grup. Instructorul a dat multa flexibilitate si libertate pentru fiecare grup.

La inceputul fiecarei ore de curs, dupa test, studentii din grupul de experiment au primit
aproximativ 15-20 min pentru a revizui, discuta si si completeze interventia. In timp ce slide-
urile power point au fost utilizate in ora de curs la grupul de control, acesta nu a fost utilizat
pentru a livra_continut in timpul cursului. in schimb power point-ul s-a utilizat pentru fiecare
studiu de caz sau activitate de grup mic, urmat de repere generale si intrebari, discutii referitoare
la fiecare activitate. Fiecare grup si-a sustinut activitatea la care a lucrat, constatérile precum si
informatii referitoare la acestea. Majoritatea grupurilor au ales sd foloseasca prezentari power
point. In plus fatd de prelegerea pe cale orald, alte prezentiri au inclus discutii de grup de
scenarii de caz. Din cauza constrangerilor de timp, grupurile au fost incurajate sa se intalneasca
in afara perioadelor alocate la curs pentru a discuta detaliile prezentarii. Pentru a consolida

responsabilitatea individuald si de asemenea consolidarea interdependentei pozitive a membrilor
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grupului, fiecarui grup i-a fost permis sa castige puncte de invatare prin teste neanuntate. De-a
lungul perioadei de studiu, membrii grupului s-au evaluat reciproc cu un instrument de evaluare
saptamanal. Acest lucru a folosit ca si feedback pentru studenti pentru a vedea cat de bine pot sa
lucreze impreund ca si grup de invatare prin cooperare. Studii de caz, tehnici mnemonice,
filmulete video, intrebari de tip grild, prezentarea de rezumate de articole publicate 1n reviste de
impact, au fost folosite pentru a difuza informatii referitoare la subiectul cursului si au fost
proiectate de catre instructorul desemnat pentru a preda la curs.

De exemplu, un grup a fost rugat sa explice ce se include cand inveti un pacient despre
ingrjirea unei plagi, rdspunsul inclus presupune sa invete pacientul despre semnele unei infectii,
am Intrebat apoi grupul sd explice la ce semne ar trebui sa se astepte sd apara daca este o infectie
si sa presupunem ca pacientul nu va sti sa explice, se vor prezenta poze cu o plagd infectata si o
plaga curatd si va fi solicitat sa aleaga.

Deoarece aceasta a fost o pedagogie noua pentru curs §i am nevoie pentru a evalua
acceptarea de catre studenfi a metodei, studentii din grupul de experiment au fost rugati sa
completeze un sondaj anonim de voluntariat cu privire la opiniile lor legate de metoda noua din

timpul cursului. Studiul a constat in 4 intrebari tip Likert (anexa nr ). Programul nostru de

asistenta medicala utilizeaza examene standardizate de evaluare.

Studentii din grupul de control au primit cursul in mod traditional in sala de clasa.
Grupul de studentii mentionati ca si grup de testare a primit continutul prelegerii prin intermediul
programului power point si metode active de invatare in timpul orelor. De la studentii din grupul
de testare s-a asteptat sa revizuiasca cursurile inregistrate, sa citeasca textele si sa utilizeze alte
surse de informare in prealabil si sd vina la clasa pregatiti pentru test si sa aplice ceea ce au
invatat. Fiecare curs a fost predat de acelasi membru al facultatii, acoperit de acelasi material,
avand aceeasi programa.

Examenul intermediar la disciplina nursing s-a administrat la finalul semestrului pentru
ambele grupuri.

Examenul de final de semestru a constat din 30 de intrebari cu raspunsuri multiple.
Rezultatele de la ambele examene au fost comparate si analizate.

Rezultate
Se poate estima ca 70-90 % dintre studenti prefera metodele de invétare activa,

majoritatea raspunsurilor studentilor la studiu au fost favorabile si comentariile verbale facute de
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studenti pe parcursul semestrului, au fost de asemenea favorabile. Aceastd metodd de predare a
fost bine primitd de majoritatea studentilor.

Comentariiledeschise ale studentilorau fostfoartefavorabile:

"Mie de fapt imi placactivitati in clasd. Amintelesmai bineinformatiile prezentate inclasa,
siamgasitcititul siinvatarea, in general,pentruclasa foarte interesanta! ".

"Imi place discutiilesi studiile de cazfoartemult. Acesteamd ajuti saintelegcursulmai
alesdupa ce amcitit cursul. Aceasta ajutacuaplicareamaterialuluiin timpul cursului. "

"Imi place sa faccursuriin afara claseisiapoia facestudii de cazin timpulcursului.
Simtcdaminvatatmult mai multsisuntmai bine pregatitpentruexamene. "

"Mi se pare ca, deoarecesuntem obligatisa venim lacursuri pregatiti si apoi sdaplicaimceea
ce aminvatat, ampetrecutmai multtimp, citind, revizuindsi invatand,mai multdecatin mod
normal. *

Cu toate acestea, unii studenti care nu au favorizat metoda pur si simplu nu s-au simgit
confortabil in schimbul de opinii. Majoritatea studentilor (82%) au raportat convingerea ca ei au
invatat mai mult de la a purta discutii si de la invatarea activa in sala de clasa, mai degraba decat
doar din prelegere. Acest lucru este congruent cu rezultatele testelor imbunatatite in grupul de
invatare activad. Aceste constatdri sustin utilizarea reflectiei pentru a evalua eficacitatea
metodelor de invatare activa. Cu toate acestea studii care combina atat reflectiile studentului si

evaludrile masurabile, cum ar fi scorurile la examen sunt considerate o puternicd metoda de

evaluare.

Utilizarea testului t pentru a evaluaipoteza castudentii la care au fostpredate cursurile
folosind metodeactive de invatare,ar aveascormai mare, in medie, decatstudentilor la care s-
apredatprinprelegere.

Rezultatele studiului anterior din anul 2012-2013

Rezultateletestuluicu privire lascorurileintermediareau fostin directia preconizata (tabelul

nr 1). Diferenta mediei scorurilor la examenul final, nu fost cea dorita, media a fost mai mare la

invatare prin lectura traditionala(tabel nr 2)

Tabelul nr 1

N MEDIA SD ESM
Invatare activi 26 7.19 1.43 0.30
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nota intermediara

Lectura traditionala | 36 6.99 1.42 0.29

nota intermediara

Tabelul nr 2

N MEDIA SD ESM
Invatare activa 26 7.00 1.09 0.23
nota finala
Lectura traditionala | 36 7.26 1.14 0.23
nota finala

Este interesant ca diferenta in scorurile intermediare au ardtat o imbunatatire, iar
imbunatatirea pe examenul final nu a fost atinsa. Poate cd momentul examenelor a dus la aceasta
diferentd. Programul de sase sdptdmani a demonstrat doar efecte pe termen scurt, prin urmare, in
continuare studii longitudinale sunt justificate. In anul universitar 2015-2016 continua cercetarea
metodelor active versus metode traditionale.

STUDIUL URMATOR 2015-2016, semestrul 1

N MEDIA SD ESM
Invatare activa 26 8,06 0,79 0.15
nota intermediara
Lectura traditionala | 36 7,30 1.14 0.13
nota intermediara
One-Sample Test
Test Value =0
t df Sig. (2-1 Mean 95% Confidence Interval of
tailed) Difference | the Difference
Lower Upper
NotaE | 50,806 |26 ,000 8,06640 7,71387 8,3941
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|NotaC|52,395 |36 |,ooo 7,30235 7,0242 7,5805
N MEDIA SD ESM

Invatare activa 26 8,06 0,79 0.15

nota finala

Lectura traditionala | 36 5,61 0,75 0.10

nota finala

One-Sample Statistics

N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
NotaE 26 8,0664 , 79384 ,15877
NotaC 36 5,6115 , 75999 ,10969

One-Sample Test

Test Value =0
t df Sig. (2-tailed) [Mean 95% Confidence Interval of
Difference the Difference
Lower | Upper
NotaE 50,806 |26 ,000 8,06640 7,7387 |[8,3941
NotaC |51,155 |36 ,000 5,61146 5,3908 |5,8321
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